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Jídelní lístek Qočna Zlín

Úterý 1. 9. 2026

Zeleninová (polévka, veganské), (A: 1,9)

Penne pomodoro se sýrem (vegetariánské), (A: 1,7), 60 Kč

Ovesná kaše s ovocem (svačina, vegetariánské), (A: 1,7), 20 Kč

Středa 2. 9. 2026

Obložená bagetka se šunkou a sýrem (přesnídávka, vegetariánské), (A: 1,3,7), 20 Kč

Čočková (polévka, veganské), (A: 1,9)

1. Segedínský guláš, chléb, (A: 1,7), 60 Kč

2. Těstovinový salát s čerstvou zeleninou a vajíčkem (vegetariánské), (A: 1,3,7,10), 60 Kč

Tuňáková pomazánka s pečivem (svačina), (A: 1,4,7,10), 20 Kč

Čtvrtek 3. 9. 2026

Vánočka s máslem a marmeládou (přesnídávka, vegetariánské), (A: 1,7), 20 Kč

Hráškové pyré s krutony (polévka, veganské), (A: 1,9)

1. Kuřecí medailonky s rýží, ledový salát, (A: 1), 60 Kč

Pomazánka z červené řepy, pečivo (svačina, vegetariánské), (A: 1,7), 20 Kč

Pátek 4. 9. 2026

Hummus, pečivo, zelenina (přesnídávka, veganské), (A: 1), 20 Kč

Cuketová s pohankou (polévka, veganské), (A: 1)

1. Francouzské brambory s uzeným masem, kyselá okurka, (A: 1,3,7), 60 Kč

2. Francouzské brambory s tofu, kyselá okurka (vegetariánské), (A: 1,3,6,7), 60 Kč

Ovocný koláč (svačina, vegetariánské), (A: 1,3,7), 20 Kč
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